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Liebe Leserlnnen und Interessierte!

Wir winschen Ihnen ein Frohes und vor allem gesundes Neues Jahr 2023!

Mit unserem Newsletter informieren wir Sie in Abstanden lber unsere Aktivitaten und
Veranstaltungen, sowie Termine, die fur Sie in naher Zukunft interessant sein konnten.
Wir winschen Ihnen viel Spal? beim Lesen.

Kiirzlich, im November 2022, veranstalteten wir — gemeinsam mit EfKO — unsere

2. FASD-Online-Fachtagung zu der wir wieder knapp 120 Teilnehmerinnen begrifen
durften! Diesmal richtete sich das Themenprogramm speziell an Fachkrafte, und das
Interesse war wieder sehr gro3! Der Nachholbedarf an Wissen in Osterreich ist hoch.
Daher werden wir auch in diesem Jahr wieder interessante Veranstaltungen anbieten.

Zum ersten Mal in Osterreich! FASD-Wanderausstellung

Save the date! 19. — 23. Juni 2023 in Wien RO ]
o

Es freut uns, dass wir diese hervorragende Wander- Schwa'_“.l‘“t?m_‘kt mit!

ausstellung ZERO! vom FASD-Netzwerk Nordbayern e.V. Dein Kind

nun auch zum ersten Mal in Osterreich prasentieren diirfen! ‘":eki:"h: :;‘u(k_ Kein Risiko.
Netzwerk Nordbayern
hwanger-dann-lero.de
wenn-s¢

Eigentlich hatten wir dies bereits vor zwei Jahren im Rahmen unserer 1. FASD-
Fachtagung geplant, doch leider verhinderten damals die Beschrankungen der
Corona-Pandemie unser Vorhaben. Aber dieses Jahr ist es endlich soweit!

Alkohol und Schwanger-Sein vertragt sich nicht. Dieses Wissen ist noch immer viel zu
wenig in Osterreich angekommen. Bereits Jugendliche sollten tiber die schadliche
Wirkung von Alkohol in der Schwangerschaft aufgeklart werden.

Das FASD-Netzwerk Nordbayern e.V. hat mit ZERO! eine interaktive Ausstellung und
begehbare Gebarmutter mit Touchscreen-Stationen konzipiert, die den Einfluss von
Alkohol wahrend der Schwangerschaft auf das ungeborene Kind veranschaulicht und
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visuell vermittelt. Besucherlnnen erhalten einen spannenden Einblick Uber die
faszinierende Entwicklung des ungeborenen Kindes wahrend der Schwangerschatft.

Wanderausstellung ZERO
(Grafik FASD-Netzwerk Nordbavern e.V.)

Im Sinne der Pravention richtet sich das Konzept vor allem an Jugendliche ab der 7.
Jahrgangsstufe. Der Termin im Juni 2023 ist daher ganz gezielt gewéhlt, um in dieser
Zeit vor allem Schulklassen (NMS, Gymnasien, ASO, Poly-Lehrgéange,
Berufsschulen...) im Rahmen von Exkursionen am Ende des Schuljahres einen
Besuch mit Ihren Lehrkraften zu erméglichen.

Nahere Informationen zu dieser Veranstaltung werden von uns demnachst zur
Verfigung gestellt. Interessierte Padagoglinnen kénnen ihre Schulklasse bereits jetzt
bei g.pfeifer@fasdhilfeaustria.at anmelden. Nahere Fragen zur Ausstellung richten Sie
gerne an timo.fuer@gmail.com. Pro Kind entsteht ein Unkostenbeitrag von EUR 2,50.
Geplant ist ebenfalls eine Abenddffnung der Ausstellung fir Einzelpersonen.
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FASD-Teens Vienna éb Sozaersichoring
Hierbei handelt es sich um ein von der 0&sterreichischen Sozialversicherung
gefordertes Kleingruppenprojekt, das wir speziell fur Jugendliche mit FASD im Alter
von 13-16 Jahren anbieten. Ziele sind einerseits die Wissensvermittiung und
Psychoedukation rund um FASD, Akzeptieren der eigenen Besonderheiten und um
Hilfe fragen, Starken starken, Vernetzung und Austausch, gemeinsames Erleben und
Schaffen schoner Erfahrungen.

Die Gruppe wird von Stephanie Pfeifer (Klinische und Gesundheitspsychologin) und
Timo Firhauser (Sozialarbeiter und -padagoge i.A.) geleitet, Start ist im Februar 2023.
Die Gruppe ist bereits ausgebucht, weitere Interessentinnen koénnen sich auf die
Warteliste setzen lassen, und werden bei Ausfall eines Teilnehmers/einer
Teilnehmerin informiert. Anfragen unter s.pfeifer@fasdhilfeaustria.at.

Wir freuen uns schon!

FASD — Selbsthilfegruppe
Unsere Selbsthilfegruppe trifft sich wieder online am 15.2.2023 um 19:30 Uhr.
Voranmeldungen richten Sie bitte an m.schmidt@fasdhilfeaustria.at.

Gemeinsam erreichen wir mehr!

Die FASD Hilfe Austria hat sich zum Ziel gesetzt, FASD als Krankheitsbild bekannter
zu machen! Wenn Sie sich mit dem Thema identifizieren, wiirde es uns sehr helfen,
wenn Sie uns mit Ihre Mitgliedschaft bei unserer ,Mission” unterstiitzen wtrden!

Die einfachste Mdglichkeit ist dabei die unterstiitzende Mitgliedschaft. Neben dem
finanziellen Aspekt unterstreicht vor allem auch die Anzahl der Mitglieder die
Wichtigkeit dieses Vorhabens! Je mehr Mitglieder wir vertreten umso besser kdnnen
wir den Bedurfnisse und Anliegen von FASD-Betroffenen bei Behdrden, Schulen und
anderer Institutionen Gehdr verschaffen!

Da unser Verein aber ausschliel3lich auf ehrenamtlicher Arbeit basiert, wiirden es uns
aber aus sehr freuen, wenn Sie uns im Zuge einer aktiven Mitgliedschaft auch tatkraftig
bei der Umsetzung unserer Projekte und Vorhaben helfen konnten!

Gemeinsam erreichen wir mehr! — Bitte werden Sie Mitglied!
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Nahere Informationen zur Mitgliedschaft finden Sie unter
https://www.fasdhilfeaustria.at/mitglied-werden/

Weitere Informationen unter www.fasdhilfeaustria.at,
Oder senden Sie uns ein Mail an kontakt@fasdhilfeaustria.at
lhr Team der FASD-Hilfe Austria!
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